
13. Langenberger Volkslauf
Schnupperlauf

JG: Kl./Rang:Platz: Name: Zeit:

1 Matthias Korth 0:04:16,66 190 M
2 Fuad Al-Sheiksalem 0:04:19,81 289 M
3 Thomas Duhme 0:04:23,63 392 M
4 Dennis Uhland 0:04:34,92 490 M
5 Andreas Kneger 0:04:35,45 595 M
6 Lisa König 0:04:36,99 190 W
7 Christina Heinrichsmeier 0:04:37,57 292 W
8 Christoph Wortmann 0:04:38,24 694 M
9 Matthias Risse 0:04:39,04 793 M

10 Nils Dahlkämper 0:04:41,46 894 M
11 Sabine Fast 0:04:42,20 391 W
12 Suzana Haxha 0:04:45,27 492 W
13 Katharina Maibohm 0:04:46,57 592 W
14 Julia Tehler 0:04:47,89 691 W
15 Niklas Liebich 0:04:50,57 993 M
16 Leon Dahlkemper 0:04:52,70 1094 M
17 Vanessa Günther 0:04:53,36 792 W
18 Marcel Bahlmann 0:04:53,78 1194 M
19 Diana Faust 0:04:54,80 894 W
20 Myroslawa Lysak 0:04:57,50 992 W
21 Judith Knoblauch 0:05:01,81 1093 W
22 Jannis Holtkötter 0:05:02,21 1295 M
23 Moritz Braun 0:05:02,53 1395 M
24 Alexander Petersen 0:05:04,57 1494 M
25 Nina Hoffmeister 0:05:06,64 1193 W
26 Steffen Grewing 0:05:08,24 1594 M
27 Renè Benzin 0:05:09,44 1695 M
28 Dennis Benzin 0:05:11,96 1794 M
29 Mona Lisa Mittag 0:05:14,03 1293 W
30 Hannah Baumhus 0:05:18,15 1393 W
31 Martin Simon 0:05:21,46 1894 M
32 Johannes Kruppke 0:05:22,80 1995 M
33 Veronika Simon 0:05:23,78 1491 W
34 Mario Lückenotto 0:05:25,30 2093 M
35 Reem Al-Sheiksalem 0:05:28,13 1593 W
36 Denis Klose 0:05:29,27 2191 M
37 Jannek Bröckelmann 0:05:29,83 2295 M
38 Celine Bange 0:05:30,77 1696 W
39 Hendrik Nieweg 0:05:31,19 2392 M

106.03.2004



JG: Kl./Rang:Platz: Name: Zeit:

40 Jan-Philip Fredebeul 0:05:31,93 2497 M
41 Julia Uhland 0:05:38,28 1795 W
42 Marvin Liedtke 0:05:40,55 2593 M
43 Lukas Kamin 0:05:42,99 2693 M
44 Marieke Plate 0:05:43,45 1897 W
45 Lena Peisker 0:05:43,93 1994 W
46 Marleen-Sophi Dolge 0:05:45,71 2094 W
47 Johannes Düsing 0:05:45,93 2796 M
48 Chiara Fleischer 0:05:46,49 2196 W
49 Hendrick Büttig 0:05:47,72 2896 M
50 Laura Lücke 0:05:48,04 2294 W
51 Hanna Höttecke 0:05:50,82 2395 W
52 Lennart Thome 0:05:51,04 2995 M
53 Julius Wöhning 0:05:55,63 3095 M
54 Marvin Friesen 0:05:56,65 3195 M
55 Lukas Liebich 0:05:57,11 3295 M
56 Thomas Neitemeier 0:06:00,81 3396 M
57 Lena Stöppel 0:06:03,30 2493 W
58 Loreen Sindelar 0:06:09,61 2596 W
59 Marc Aurel Mittag 0:06:10,69 3497 M
60 Michael Haxha 0:06:14,33 3595 M
61 Daniel Hollenbeck 0:06:15,58 3696 M
62 Heiko Hollenbeck 0:06:16,86 3796 M
63 Marie Knoblauch 0:06:18,56 2695 W
64 Dominik Niemeier 0:06:18,86 3896 M
65 Marcel Bröckelmann 0:06:19,40 3994 M
66 Andreas Wallmann 0:06:21,66 4095 M
67 Julian Thumann 0:06:25,11 4195 M
68 Paul Baumhus 0:06:25,35 4295 M
69 Luis Rickmann 0:06:27,03 4395 M
70 Sophia Schütze 0:06:27,61 2793 W
71 Josephine Schuster 0:06:28,49 2897 W
72 Matthias Wulf 0:06:29,01 4496 M
73 Justus Schneider 0:06:29,98 4597 M
74 Justus Steinberg 0:06:31,44 4697 M
75 Lena Glennschuster 0:06:34,12 2997 W
76 Jana Lückenotto 0:06:37,57 3095 W
77 Carina Warnt 0:06:38,09 3192 W
78 Julia Fast 0:06:43,38 3294 W
79 Nadja Liebich 0:06:54,39 3393 W
80 Sophia Bauer 0:06:55,09 3495 W
81 Marlin Aulbur 0:06:57,50 3595 W
82 Dennis Meier 0:06:58,28 4797 M

206.03.2004



JG: Kl./Rang:Platz: Name: Zeit:

83 Lea Gianna Dieding 0:06:59,16 3698 W
84 Marie Kröger 0:06:59,70 3795 W
85 Hanna Chiara Dieding 0:07:00,26 3896 W
86 Robert-Alexan Terhechte 0:07:01,22 4896 M
87 Wiebke Schneider 0:07:02,68 3994 W
88 Friederike Warmt 0:07:05,75 4096 W
89 Rafael Gonzales 0:07:06,57 4993 M
90 Hannes Münstermann 0:07:10,47 5096 M
91 Nils Venker-Metap 0:07:14,08 5197 M
92 Ann-Kristin Rhöding 0:07:20,23 4195 W
93 Jan Rhöding 0:07:20,85 5297 M
94 Schaghi Gajumi 0:07:25,88 4293 W
95 Maxi Kleinekorte 0:07:27,66 4395 W
96 Pia  Nietemeier 0:07:30,06 4496 W
97 Tim Gödeke 0:07:30,48 5394 M
98 Christoph Düsing 0:07:31,10 5497 M
99 Timo Hollenbeck 0:07:37,25 5593 M

100 Mario Bergkemper 0:07:37,93 5694 M
101 Florian Stukenkemper 0:07:38,96 5796 M
102 Tobias Bergkemper 0:07:40,10 5896 M
103 Svenja Waldmann 0:07:41,16 4597 W
104 Saskia Schalle 0:07:41,44 4696 W
105 Johanna Wellnitz 0:07:41,76 4796 W
106 Amelie Kranz 0:07:46,11 4897 W
107 Marius Mohr 0:07:58,02 5996 M
108 Christian Horstkemper 0:08:05,67 6095 M
109 Christopher Laukemper 0:08:10,88 6196 M
110 Anna Vogt 0:08:11,75 4996 W
111 Lisa-Christin Dolge 0:10:18,53 5096 W
112 Anna-Klara Helmschrott 0:10:26,31 5195 W
113 Mathilde Mönnich 0:10:26,33 5246 W

306.03.2004


